
 

 

 

 

 
平成２８年５月３１日＜第３号＞ 

◇◇南幌町町民プール落成記念講演会に参加して◇◇ 

  去る２０日（金）にシドニーオリンピック女子メドレーリレー銅メダリスト（平泳ぎ）の田
中雅美さん（岩見沢緑中出身）による記念講演会が開催されました。 
 田中さんは現在、スポーツコメンテーターとしてスポーツ関係の仕事やテレビ出演、講演会
など多岐にわたる活躍をされています。講演会では、北海道出身ということで生い立ちからは

じまり、水泳をはじめたきっかけや中学卒業と同時に単身で東京にある水泳の強豪校に進学を
決意することとなったご両親とのエピソードなどを話していただきました。また、アトランタ、
シドニー、アテネと３度のオリンピック出場の体験談やそれぞれの大会で日本代表選手となる
までの目標や苦労話、そして、仲間に支えられて手にし
た銅メダル獲得までの実体験など非常に興味深く話を聞
くことができました。 
 また、講演会に参加していた中・高生に対して、水泳
の実体験をとおして「身近にいる友達、家族、先生など
多くの人たちに支えられてきた。その人たちの存在を大
切にしてほしい」、「何でもいいから何かに挑戦をしてほ
しい。そして、努力すれば必ず報われる」とこれからの

学校生活を有意義に送るうえでのヒントとなる言葉を投
げかけてくれました。 
 

１ 自転車盗の防犯対策は万全に 
   新学期を迎え間もなく２ヶ月が過ぎようとしていますが、通学をはじめとする多くの移動
手段として自転車を利用することも増えたことと思います。 
 自転車の利用機会と比例して増加するのが自転車盗の犯罪です。自転車盗は刑法犯の５分の
１を占め、被害者の約４割が高校生となっています。反面、自転車盗の被疑者の約７割が中・
高校生であるのも現実です。 
防犯対策を万全に、また、無断で他人が所有する自転車を使用することは絶対にしない！！ 

≪被害防止のために≫ 
（１）自転車防犯登録をしましょう！  
（２）駐輪時には補助錠を併用しましょう！（ツーロック） 
（３）短時間の駐輪でも施錠の習慣化をしましょう！ 
＊自転車盗は… 
自転車盗は刑法上の犯罪（窃盗罪）で、１０年以下の懲役また 
は５０万円以下の罰金 

 

２ ネットトラブルを未然に防ごう 
北海道教育委員会では生徒たちのパソコンや携帯電話を使用した不適切な書き込みによるネ

ットトラブルやいじめを未然に防ぐために、業者委託によるネットパトロールを実施していま

す。携帯電話などの情報端末は非常に便利なツールではありますが、使い方を誤るととても危
険な凶器ともなり得ます。正しい利用方法を理解しましょう。 
 

◆◆◆衣替え開始◆◆◆ 
移行期間 6 月 1日（水）～10日（金）より、着用期間 13 日（月）～9月 30日（金）まで 

生徒指導部だより 
北海道南幌高等学校  生徒指導部 


